PIANO DIDATTICO
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IL SOCIALE COMPETENTE

UNIVERSITA DELLA TERZA ETA E DEL TEMPO DISPONIBILE

ANNO ACCADEMICO 2026 - 2027

VALLE DEI LAGHI
SEDE DI VEZZANO

CALENDARIO ATTIVITA CULTURALI
DAL 20 OTTOBRE AL 16 MARZO
GIORNO E ORARIO
MARTEDI 14:30—-16:30
SEDE
SALA MANSUETO LEONARDI C/O CANONICA PIAZZA MONSIGNOR PERLI, 1 — VEZZANO

CALENDARIO EDUCAZIONE MOTORIA
FUNZIONALE 1 : DAL 6 NOVEMBRE AL 19 MARZO - VENERDI 15:30—-16:30
FUNZIONALE 2: DAL 4 NOVEMBRE AL 24 MARZO — MERCOLEDI 15.30—-16.30
SEDE
FUNZIONALE 1: PALESTRA COMUNALE PADERGNONE
FUNZIONALE 2: SALA PLURIUSO DI COVELO

ISCRIZIONI
A VEZZANO 1 E 8 OTTOBRE 10:00-12:30 E 14:30-18:00 IN BIBLIOTECA
A TERLAGO 14 oT1TOBRE 10:00-12:30 E 14:30-18:00 IN BIBLIOTECA

Ultimo aggiornamento: 02/09/2026
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NUMERO
NOME DEL CORSO DESCRIZIONE DOCENTE
INCONTRI
INCONTRI AUTOGESTITI 1
“Missioni “dolomitiche” fra Arizona e . .
. o . . Collaboratore del Museo Storico del Trentino e del
STORIA Fiume Giallo”. Padre Kino, Martini, BAZZANELLA . . . . .
. . . I . i 3 Museo Usi e Costumi. Dottore in Storia Regionale del
Storia del Trentino IX Frainademetz...missionari delle dolomiti ROBERTO . .
. e Trentino e del Tirolo
fra religione e politica
Diplomato al conservatorio di Trento in Organo e al
MUSICA . e . ,
. ) Musiche dal mondo 3 FUOLI ANDREA conservatorio di Trieste in Direzione d’Orchestra.
Guida all’ascolto V . . . . .
Direttore di numerosi complessi corali
STORIA Laureata in “Storia e Management Culturale”.
Storia contemporanea L’Africa 3 KATALIN KINDER | Collabora con societa di traduzioni come traduttrice,
v interprete e consulente.
ANTROPOLOGIA E GEOGRAFIA o . . MACRI Giornalista in ambito artistico e cinematografico.
A Le citta della magia: Praga e Torino 2 . . .
Appunti di viaggio Il EMANUELA Dottoressa in Lettere e filosofia
ARTI FIGURATIVE . . . . MARTINELLI Dottoressa in Architettura, é docente liceale di
. , Artisti e opere dei musei del Trentino 3 : . )
Storia dell’arte Il MARIA Disegno e Storia dell'arte
Insegnante per passione. Abilitata all’insegnamento in
LETTERATURA . e S . .
Ridere con la letteratura 3 POLISILVANA | tutti gli ordini della scuola si € misurata con discenti di

Invito alla lett(erat)ura |

ogni fascia di eta

IL NOMINATIVO DEL DOCENTE E LA RELATIVA CALENDARIZZAZIONE POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI CHE VERRANNO OPPORTUNAMENTE COMUNICATE

Ultimo aggiornamento: 02/09/2026
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SI RICORDA CHE PER POTER ACCEDERE ALL’ISCRIZIONE Al CORSI DI EDUCAZIONE MOTORIA E NECESSARIO AVER
FREQUENTATO, NELL’ANNO PRECEDENTE, ALMENO IL 30% DEGLI INCONTRI DEI CORSI CULTURALI E, PER CHI VI FOSSE
ISCRITTO, IL 65% DELLE LEZIONI DI MOTORIA
LE ATTIVITA MOTORIE UTETD SONO A BASSO IMPATTO ED ACCESSIBILI A TUTTI.

GLI ISTRUTTORI SONO DOTTORI IN SCIENZE MOTORIE, ISEF O FISIOTERAPISTI E SONO FORMATI SECONDO LE LINEE GUIDA DEL PROGETTO MOTORIA UTETD.

| NOMINATIVI DEI DOCENTI E GLI ORARI SONO INDICATIVI E POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI SULLA BASE DELLA DISPONIBILITA DELLE PALESTRE

NUMERO

CORSO EDUCAZIONE MOTORIA CONTENUTI DOCENTE
INCONTRI
Forma di movimento che,
GINNASTICA FUNZIONALE 1 rispettando le risorse fisiche e 18 URATI IRENE

psichiche della persona,

permette ad ognuno di trovare

un’attivita motoria mirata ed
GINNASTICA FUNZIONALE 2 18 CASAPU MARINA

adatta alle personali esigenze

ILNUMERO MASSIMO DI ISCRITTI PER OGNI CORSO DI MOTORIA E DI 20
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